REGIONE
@ LAZIO <

Direzione Regionale Salute e Integrazione Sociosanitaria
Area Promozione della Salute e Prevenzione
Ufficio Sicurezza nei luoghi di lavoro

EUROPEAN MEETING AND SCHOOL ON
TOTAL WORKER HEALTH ® PROMOTION

Il medico competente regista

EUROPEAN MEETING AND SCHOOL ON
TOTAL WORKER HEALTH ® PROMOTION

Il medico competente regista della One worker health

Piano regionale della prevenzione 2021-2025

Programma Predefinito 3 (PP3): Luoghi di lavoro che promuovono salute

Convegno

Il piano Nazionale e Regionale della Prevenzione e I'approccio TWH:

Esperienze a confronto

Giovedi 20 Giugno, ore 8.30-17.30
Regione Lazio, Via R.R. Garibaldi, 7-Roma-
Pal.C, Sala Tirreno

In linea con le indicazioni del Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025, il Programma
"Luoghi di lavoro che promuovono salute” si propone di promuovere la salute negli ambienti di lavoro
secondo il modello Workplace Health Promotion (WHP) raccomandatodall’ Organizzazione Mondiale
della Sanitd (OMS), ovvero creando ambienti di lavoro cheincoraggino e facilitino I'adozione di stili
di vita salutari da parte dei lavoratori e favorendo,di conseguenza, sia la prevenzione delle malattie
cronico-degenerative sia |'invecchiamento attivo e in buona salute. Numerose evidenze scientifiche
sostengono chel'implementazione del modello WHP produce benefici sulla salute, diminuisce le
assenze dal lavoro e aumenta la produttivita

L'evento si inserisce nelle iniziative per lo sviluppo delle attivita di Promozione della Salute
in ottica Total Worker Health, in particolare nell'ambito delle strutture sanitarie, ed & rivolto alle
Aziende pubbliche e private, agli Enti e alle Istituzioni pubbliche, alle Organizzazioni sindacali dei
Lavoratori e Associazioni Datoriali impegnati a favorire il cambiamento e |'adozione da parte dei
lavoratori di comportamenti e abitudini di vita sani e salutari.

Sara altresi l'occasione per disseminare i Vademecum realizzati dalla Regione Lazio come
strumenti di indirizzo per lo sviluppo delle azioni di prevenzione e promozione della salute
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Programma Preliminare

o 08:30-09:00 Apertura e introduzione dei lavori:
(Maurizio Di Giorgio - Salvatore Zaffina)

o 09:00-11:00 Tavola rotonda sui vademecum Regionali "La prevenzione del rischio dell'apparato
muscolo scheletrico", "La prevenzione del rischio stress lavoro correlato", Determinazione 14 luglio
2023, n. 609729, pubblicati sul BUR Lazio del 27/07/2023

11:00-11:30: Coffee-break

11:30-14.00: Sessioni tematiche:

- Aspetti emergenti della sorveglianza sanitaria e della promozione della salute nel comparto edile e
sanitario
(da definire)

- Indicazioni su alcol, idoneita difficili e stress in Sanita
(da definire)

- Il contributo della promozione della salute negli ambienti di lavoro alla prevenzione degli infortuni
sul lavoro e delle malattie professionali

(Angelo Sacco)

14:00 - 15:00 Pausa pranzo

15:00-17:30 Brainstorming con i docenti e laboratorio di idee con gli studenti

Relatrici/relatori

o Maurizio Di Giorgio - Dirigente Ufficio Sicurezza nei Luoghi di lavoro Regione Lazio

o Salvatore Zaffina - Direttore di Unita Operativa Complessa di Medicina del lavoro, IRCCS OPBG
o Angelo Sacco: Direttore Servizio PreSAL ASL RM4

o Rappresentanza Medici Competenti strutture sanitarie SSR (da definire)

Segreteria scientifica: Maurizio Di Giorgio - Laura Bosca
Segreteria Organizzativa: Marco Sarandrea

La partecipazione all'evento & gratuita, pué avvenire tramite trasmissione dell'allegata scheda di
iscrizione via mail alla segreteria organizzativa marco.sarandrea@laziocrea.it entro il 14 giugno
2024

Non & previsto il rilascio di crediti ECM. Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico dei

partecipanti.



