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“L’eta piu triste della storia italiana e quella dei secoli
sesto e settimo...In quel periodo I'Italia a differenza
della Francia, dell’'Inghilterra e della Spagna, non
prepara una nuova societa ed un nuovo stato, con la
fusione degli elementi romani, germanici e cristiani.
Essa e una provincia del Basso Impero e grazie a
questo rimane attaccata ai cadaveri di Roma
imperiale”

L. Salvatorelli, “S. Benedetto e I'Italia del suo tempo™
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[La creazione di Montecassino
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La “Regola” el 5
un libro, una tradlzmne
una storia di secoli
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”Ogl;u yolta,che in monastero si de\tono trattare cose di
| flmpontan;a lfabate re{dum tutta la comunitaed
esponga egli ‘stesso di che si tratta: E udito il parere dei
~ fratellj, con51der1 dentro di sé la cosa e faccia‘quel che
/ gh sembterdpit utile. Abbiamo.detto di chiamare tutti
Ty a con51gl1o perche spesso il Signore ispira al piu
N N, / giovane il part1to migliore”
/
/ San'Benedetto, Regola, Cap.3
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la legge sotto la quale
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“Non sia agitato e irrequieto, né
esagerato e ostinato, né invidioso

o0 troppo sospettoso, perché non
avrebbe mai pace. Nel dare i suoi
ordini sia prudente e riflessivo e
mostri discernimento ed
equilibrio nelle disposizioni che
da sia nelle cose spirituali che in
“quelle temporali.”

=6 Benedetto, Regola, Cap. 2






VALORI PERSONALI E
VALORI AZIENDALI
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“ Ascolta, figlio, i precetti del maestro
porgi attento il tuo cuore, ricevi di bu
animo i consigli di un padre che ti vuol
bene e mettili risolutamente in pratica,

per ritornare con la fatica
dell'obbedienza a Colui dal quale ti eri
allontanato per l'accidia della |

disobbedienza.”

u';v’ ’ ~'5‘

S.Benedetto, Regola, Prologo
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e Canto gregonano
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S%mphce mia eS1ggche si provii'

V1eng,‘§celt@ per i concert1 eLa.
cap1tato 5 di vivere in 41n moasteto:
pdssedéyano’ unfOrecchro\’fr{‘u le; 7
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stabilita Alfri erano ‘tenori 1284
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“ALETHEIA”




PUNTI DI FORZA E
PUNTI DEBOLI

4 ﬂ o ." {
[ ‘,
- - B Y | | . 2
- Py 3 04
R 'y,




— BISOGNI E
DESIDERI







3857 -3

&g
- ",
— K p

“Il compito di dare il segnale per I'ufficio divino, d ;f’gi'ornd';;e di
notte, spetti all’abate: egli potra farlo di persona o affidére
questo incarico a un monaco assai diligente, in modo che

tutto si compia nelle ore stabilite.”

-

San Benedetto. Reeola. Can. 47
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“ASKESIS”




OBBIETTIVI E MISURABILITA’







“E’ noto che-esistono quattro sp"ec ¢ d1 monaci. La pr1ma ST
quella de1 cenobiti, cioe di coloro che vivono in monastero, &
servendgl’.)m.,sotto una Regola e un abate... Quindi non
occupiamocene piu e passiamo ad organizzare, con 1" aiuto
di Dio, il fortissimo genere dei cenobiti”.

San Benedetto, Regola, Cap. 1
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“Chi dunque assume il titolo di abate deve guidare i suoi
discepoli conun duplice insegnamento: deve® €ioe mostrare pit
con i fattiche con le parole, tutto_ cio.che e buonoe santo, cosi che
ai » li in grado di comp}eﬁdere préesentera i qomandamentl
Ela sua ,paro]f re aquelli di anﬂno 10zZ0 e ai







“‘discrezione, che & la madre di tutte le virtu, e regoli
tutto in modo che i forti abbiano di che des;fierare e
i deboli non si sgomentino.”

~___San Benedetto, Be.golg, Cap. 2
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“L’ abate si prenda cura con ogni sollecitudine dei fratelli
che hanno mancato... Usi quindi ogni rimedio, come fa un
medico esperto: mandi dei monaci anziani e avveduti che,
quasi di nascosto, consolino il fratello vacillante e lo
inducano a espiare la sua colpa e lo confortino perché non
soccombg.gtto un dolore troppo forte”.

San Benedetto, Regola, Cap. 27
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“Se un confratello si mostrera ribelle o disobbediente o
superbo o mormoratore oppure disprezzera o contravverra in
qualche punto la santa regola e le disposizioni dei suoi
superiori, sia ammonito in forma riservata una prima e una
seconda volta... Se non si emendera venga rimproverato
pubblicamente davanti a tutti. Se neppure cosi si correggera,
qualora sia in grado di comprendere il significato della pena,
venga scomunigato...”

San Benedetto, Regola, Cap. 23






“Il fratello che gia rimproverato piu volte di qualche
mancanza, e anche scomunicato, non si corregge, sia
sottoposto ad una punizione piti .. Se poi nemmeno
cosi guarisce, l’abate usi il ferro da taglio, perché una pecora
infetta non propaghi a tutto il gregge il contagio.”

San Benedetto, Regola, Cap. 28
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AVERE CURA
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VIZIO divino e~

, che z‘segfulme qualche cosa dipin
r1gor@so non lasc:lare subito i 1mpaur to Ia via della salvezza, che
non 51 puo mtraprendere se nQn per un mgresse stretto Pt
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VERSO LA
RESPONSABILITA’







“L’'immagine della casa di Dio potrebbe tranquillamente
tradursi nel mondo laico con una cultura imprenditoriale
nella quale compaia il senso del trascendente nel quale lo
scopo vada oltre la semplice massimizzazione del profitto...
Casa di Dio non significa che tuttii collaboratorissono religiosi
e meditano comunitariamernite, oppure che testimoniano la
loro fede in Dio, ma che“ognicosa ha un suo preciso valore,
che la creazione viene trattatabene e che I'uemo puo esser
autenticamente uomo.”

A.Grun, “Guidarele persone, tisvegliare’la vita”



