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AuT WORK: un progetto di vita lavorativa per persone
autistiche patrocinato da Unindustria
L'obiettivo è avvicinare i giovani nella condizione autistica al mondo del
l a v o r o ,  f a v o r e n d o  l a  c o s t r u z i o n e  d e l l e  l o r o  c o m p e t e n z e  s o c i a l i  e
professionali

Unindustria è lieta di patrocinare il progetto 'Aut Work', promosso dall'Associazione di volontariato Una breccia
nel muro ODV, con l'obiettivo di avvicinare alcune persone nella condizione autistica al mondo del lavoro,
favorendo la costruzione delle loro competenze sociali e professionali e strutturando stage lavorativi durante i
quali siano affiancate e sostenute con la gradualità via via necessaria.

L’intervento avrà la durata di otto mesi, per quattro ore giornaliere, in base alle opportunità lavorative che si
renderanno possibili. Sono previste azioni volte a delineare il profilo professionale degli aspiranti e a favorire
il matching con una posizione lavorativa adeguata. 

In particolare:

valutazione del profilo sensoriale e assessment professionale degli aspiranti;

training specifico sulle abilità sociali e relazionali, finalizzato al loro potenziamento;

formazione professionale di base;

formazione di job coach;

modulo informativo sul disturbo dello spettro autistico rivolto al personale aziendale;

formazione dei mentor aziendali;

job coaching e mentoring in favore dei beneficiari;

supervisione dell’intervento secondo protocolli scientifici;

raccolta, elaborazione e analisi dei dati per la valutazione dell’efficacia dell’intervento;

svolgimento di un evento conclusivo per la divulgazione dei risultati.

I destinatari sono cinque persone giovani che abbiamo superato i 18 anni di età, con diagnosi di disturbo
dello spettro autistico. Destinatari indiretti sono i loro genitori (in generale le famiglie), il personale aziendale
che favorirà l’inserimento e venti laureati in psicologia formati per il job coaching.

In allegato il testo completo del progetto.
Per saperne di più visita anche il sito www.unabreccianelmuro.org
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